o)eisonk alendes

Jinner | Febonon | Minz April Mai Juni Juti August | Jeptember| Oktober | Novemben | Dezember
Obst: Obst: Obst: Obst: Obst: Obst: Obst: Obst: Obst: Obst: Obst: Obst:
Apfel Apfel | Apfel Apfel Apfel Apfel Apfel Apfel Apfel Apfel Apfel Apfel
Birnen Birnen Birnen Birnen Birnen Birnen Himbeere Brombeere Birnen Birnen Birnen BirneN

Erdbeeren || Erdbeeren Erdbeeren | Heidelbeere | Heidelbeere Trauben Quitten
Rhabarber Rhabarber Rhabarber Kirschen Ribisel Zwetschken

Gemiise: Gemiise: l Marillen Trauben

Kartoffeln Kartoffeln Ribisel Zwetschken

Chinakohl | Karotten Gemiise: | Stachelbeere Gemiise: |

Karotten | Kren Kartoffeln Zwetschken Kartoffeln

Kren | Rote Bete Karotten Gemiise: Chinakohl

Rote Bete Rotkraut Kren Kartoffeln Karotten

Rotkraut WeiBkraut WeiBkraut Gemiise: Chinakohl Kohl

Gemiise: WeiBkraut | Zwiebeln Zwiebeln Gemiise: Kartoffeln Karotten Kren Gemiise:

Kartoffeln Zwiebeln Rettich Sellerie Kartoffeln Chinakohl Kohl Rote Bete } Kartoffeln

Chinakohl Rettich Sellerie Salat Kren Karotten Kren Rotkraut Chinakohl

Karotten Sellerie Radieschen Gurken WeiBkraut Kohl WeiBkraut WeiBkraut Karotten Gemiise:

Kohl Radieschen ’ Rettich Kren Zwiebeln Zwiebeln Kohl Kartoffeln
Kren Tomaten Gemiise: Sellerie WeiBkraut Rettich Rettich Kren Chinakohl Gemiise:

Rote Bete ‘ Kren Brokkoli Zwiebeln Sellerie Sellerie Rote Bete Karotten Kartoffeln
Rotkraut | WeiBkraut Salat Rettich Brokkoli Brokkoli Rotkraut Kohl Chinakohl

WeiBkraut l Sellerie Gurken Sellerie Salat Salat Weil3kraut Kren Karotten

Zwiebeln | Salat Karfiol Brokkoli Endivien Endivien Zwiebeln Rote Bete Kohl
Rettich I Gurken Knoblauch Salat Fenchel Fenchel Rettich Rotkraut Kren
Sellerie . Kohlrabi Kohlrabi Fenchel Bohnen Bohnen Sellerie WeiBkraut Rote Bete

| Paprika Paprika Bohnen Gurken Gurken Brokkoli Zwiebeln Rotkraut
}p Radieschen | Radieschen Gurken Karfiol Karfiol Salat Rettich Weilkraut
Spargel Spargel Karfiol Kohlrabi Kohlrabi Endivien Sellerie Zwiebeln
Tomaten Tomaten Kohlrabi Kirbis Kirbis Bohnen Gurken Rettich
Paprika Lauch Lauch Gurken Karfiol Sellerie
Pfefferoni Paprika Paprika Karfiol Kohlrabi Kirbis
! Raddicchio Pfefferoni Pfefferoni Kohlrabi Kurbis Raddicchio
‘ Radieschen Raddicchio Raddicchio Kirbis Lauch Radieschen
Tomaten Radieschen | Radieschen Lauch Raddicchio
Zucchini Tomaten Tomaten Paprika Radieschen
Mais Zucchini Zucchini Raddicchio Tomaten
Mais Mais Radieschen

Tomaten




